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Après son arrivée sur le mont Olympe, le premier soin d’Apollon fut de 
fonder un oracle, afin de révéler aux hommes les décisions et les désirs 
de son père, Zeus. Il quitta donc l’Olympe et après avoir visité plusieurs 
sites, il s’arrêta près de la ville de Krissa au pied du Mont Parnasse, 
montagne sauvage et boisée. Il traça les limites de son sanctuaire, qui 
devait devenir par la suite l’un des lieux sacrés les plus importants de la 
Grèce. 
Les jeux Pythiques se tenaient tous les quatre ans et duraient six à huit 
jours. Le programme commençait par des processions et des sacrifices, 
suivis de manifestations artistiques comprenant des concours de cithare, 
de flûte, de dithyrambe et de drame. Les jeux athlétiques étaient 
copiés sur les jeux Olympiques et comportaient les mêmes épreuves. Le 
vainqueur recevait une couronne de laurier cueilli sur le laurier sacré de 
la vallée de Tempé.


